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EIN KLARES ZIEL VOR

DEN AUGEN

NEGATIVE THOUGHTS ARE DEADLY

Interview: CAROLINE M. HAUGER

Florence Luscher zahlt zu den besten Golfprofis der Schweiz. Jetzt ristet
sich die Bernerin fur die Ladies European Tour 2008. SWISS Universe
sprach mit ihr GUber Motivation, Nervenflattern und perfekte Schlage.

Bern-born Florence Lischer is one of Switzerland’s top professional golfers. She
Is currently getting ready for the Ladies European Tour 2008. SWISS Universe
talked to her about motivation, nerves and the perfect shot.

IST GOLF EIN FLUCH ODER EIN SEGEN?
Weder noch. Golf ist mein Beruf und meine Leidenschaft.

KENNEN SIE DEN EMOTIONALEN MOMENT, WIE IHN PETER
HANDKE IN SEINER ERZAHLUNG «DIE ANGST DES TORMANNS
BEIM ELFMETER» BESCHREIBT?

Ja! Die 80-Zentimeter-Putts, die normalerweise problemlos rein-
gehen, sind besonders fies. Genau diese Situation war an mei-
nem letzten Turnier entscheidend fur die Rickkehr auf die
Ladies European Tour 2008. Gelingen solche Schléage, bleiben sie
ewig in Erinnerung.

FLATTERN IHNEN MANCHMAL DIE NERVEN?

Jeder Spieler kennt solche Phasen. Schlechte Gedanken sind
Gift. Da hilft nur Mentaltraining und absolute Konzentration. Ich
versuche dann, tief und ruhig zu atmen.

HABEN SIE TIGER WOODS SCHON GETROFFEN?

Nein. In Crans Montana sass ich mal neben Ernie Els beim
Dinner. Der Kerl hat unglaublich reingehauen — ein Bild fur
Gotter.

WANN HATTEN SIE DEN ERSTEN SCHLAGER IN HANDEN?
Als Zehnjahrige bekam ich das erste Set von meinen Eltern, die
beide Golf spielen.

IS GOLF A CURSE OR A BLESSING FOR YOU?
Neither. Golf is my job and also my passion.

DO YOU EXPERIENCE THE SORT OF EMOTIONAL MOMENTS THAT
HANDKE DESCRIBES IN HIS STORY “THE GOALKEEPER'S ANXIETY
AT THE PENALTY KICK"?

Definitely! Those 80-centimetre putts that normally drop in without
difficulty are particularly nasty. It was precisely this situation in my
last tournament that decided whether | would be back in the Ladies
European Tour 2008. When shots like these come off, they stay in
your memory for ever.

DO YOU SOMETIMES GET FITS OF NERVES?

Every player has phases like that. Negative thoughts are deadly. The
only things that help are mental training and total concentration. |
always try to keep my breathing deep and regular.

HAVE YOU EVER MET TIGER WOODS?
No. | once sat next to Ernie Els at a dinner in Crans Montana. He
really tucked in — a pretty impressive appetite.

WHEN WAS THE FIRST TIME YOU HELD A GOLF CLUB?
I was given my first set of clubs for my tenth birthday by my par-
ents, who are both golfers.

Talent, Motivation und Ehrgeiz: Florence Liischer hat alles, um ein Star
auf der Ladies Tour zu werden
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Talent, motivation and ambition: Florence Liischer has everything it takes
to become a star on the Ladies Tour.
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WARUM WURDEN SIE PROFI?

Ich machte eine kaufmannische Ausbildung und arbeitete als
Sekretérin in einem Fotolabor. Der Sommer im Buro war mir zu
langweilig, Golflehrerin die perfekte Erganzung zu meinem
Winterjob als Snowboardinstruktorin.

WO TRAINIEREN SIE IM WINTER?
In Suidafrika und Gran Canaria. Die European Tour startet fUr
mich im April in Panoramica in Spanien.

WIE WEIT SIND IHRE DRIVES?
240 Meter.

WELCHEN TIPP GEBEN SIE AMATEUREN?
Mehr chippen und putten, anstatt die Abschlage trainieren.

WELCHES IST DER SCHONSTE GOLFPLATZ IN DER SCHWEIZ?
Vuissens in Yverdon, mein Heimclub.

SIE FLIEGEN OFT UM DIE WELT. WORAUF ACHTEN SIE?

Auf méglichst gute und direkte Verbindungen und zuverlassige
Fluggesellschaften. Meine grdsste Sorge: Kommt mein Golfge-
pack an? Mein Tour Bag wiegt 30 Kilo, darum zahle ich leider oft
einen Penalty.

EINE FRAGE, DIE MANNER BESCHAFTIGT: WARUM IST DER
FRAUENABSCHLAG SO WEIT VORNE?

Weil Frauen feiner gebaut sind und weniger weit und kréaftig
schlagen kdénnen.

WIE VIELE «HOLES IN ONE» HABEN SIE SCHON GEMACHT?
Zwei, davon eines an einem Turnier.

WIE WICHTIG IST DER ZUFALL IM GOLF?

Sehr wichtig. Gluck Ubrigens auch, doch die Basis sind Training
und Kdénnen.

www.floflogolf.com

Florence Liischer wurde am

WHY DID YOU DECIDE TO TURN PROFESSIONAL?

I had gone to commercial school and was working as a secretary in
a photographic laboratory. Spending all summer in the office was
just too boring; being a golf pro was the perfect complement to my
winter job as a snowboard instructor.

WHERE DO YOU TRAIN IN WINTER?
In South Africa and Gran Canaria. The European Tour starts for me
in April in Panoramica in Spain.

HOW LONG ARE YOUR DRIVES?
240 metres.

WHAT TIP WOULD YOU GIVE AMATEUR PLAYERS?
Spend more practice time on chipping and putting, instead of just
concentrating on your drives.

WHICH IS THE MOST ATTRACTIVE GOLF COURSE IN SWITZERLAND?
Vuissens in Yverdon, my home club.

YOU OFTEN FLY AROUND THE WORLD. WHAT IS IMPORTANT FOR
YOU?

Good connecting flights that are as direct as possible and reliable
airlines. My biggest worry is whether my golf kit will arrive safely.
My tour bag weighs 30 kilos, so unfortunately | often have to pay
for excess baggage.

ONE QUESTION THAT MEN TEND TO ASK: WHY IS THE WOMEN'S
TEE OFF SO FAR IN FRONT?

Because women are not so heavily built and can’t drive as far or as
strongly as men.

HOW MANY HOLES-IN-ONE HAVE YOU HIT?
Two - one of them during a tournament.

HOW BIG A ROLE DOES CHANCE PLAY IN GOLF?

It's very important. Luck as well, but the basis are training and
ability.

Florence Liischer was born in Bern

6. November 1981 in Bern ge-
boren. Nach einer kaufmanni-
schen Ausbildung wurde die
Snowboardinstruktorin 2003
auch Golflehrerin. 2005 qualifi-
zierte sich Florence Liischer
liberraschend fiir die Ladies

European Tour. Dank des 3.
Ranges an der Telia Tour hat sie
ihre Spielberechtigung fiir die
Ladies European Tour 2008
erfolgreich zuriickerkampft. Ihr
Ziel ist es, einen Rang in den
Top 30 zu erlangen.

on 6 November 1981. After
attending commercial school, she
became a snowboard teacher,
then trained to be a golf instructor
in 2003. She caused a surprise in
2005 when she qualified for the

Ladies European Tour. Having
gained 3rd place in the Telia Tour,
Florence Liischer has again suc-
ceeded in qualifying for the Ladies
European Tour 2008. Her aim is to
get into the top 30.




